
 

VEBO Mahlzeitendienst   

Kalenderwoche 38 Montag, 16.09.2024 - Samstag, 21.09.2024 

Gruppe  Position  Menge  

Fleischlos 1)  Gemüse-Nuggets auf Limonensauce, Getreiderisotto und Kohlraben  

Fleischlos 2)  Kichererbsencurry mit Früchten & Reis  

Fleischlos 3) Broccoli-Käseburger mit Frischkäsesauce & Hörnli-Gemüsegratin  

Fleischlos 4)  Sellerie-Piccata mit Spaghetti und Tomatensauce  

Fleischlos * 5)  Kartoffel-Lauchgratin mit Sojahack  

Normalkost 1)  Waadtländer Saucisson auf Lauchgemüse & Salzkartoffeln  

Normalkost 2)  Cannelloni mit Fleischfüllung & Bohnen  

Normalkost * 3)  Kalbshacksteak an Rotweinsauce, Kartoffelstock & Gemischte Rüebli   

Normalkost * 4)  Hacktätschli an Kräutersauce dazu Polenta und Lattich  

Normalkost * 5)  Schweinssaltimbocca mit Marsalasauce, Reis und Blattspinat  

Pfannengericht 1)  Zucchettipiccata mit Spaghetti und Basilikumrahmsauce  

Pfannengericht 2)  Gemüsetätschli mit Rahmsauce dazu Wildreis und Broccoli  

Pfannengericht 3) Seelachs Schlemmerfilet auf Dillsauce dazu Salzkartoffeln & glasierte Randen  

Pfannengericht 4) Spaghetti Bolognaise dazu Schonkostgemüse  

Pfannengericht 5)  Schweinsbraten an Portweinsauce dazu Kartoffelstock und Kefen  

Salate 1)  Bohnensalat   

Salate 2)  Quinoasalat   

Suppen 1)  Selleriecremesuppe   

Suppen 2)  Hafersuppe   

Süssspeise 1)  Schoggicreme mit Birnenstückli   

Süssspeise 2)  Waldbeerenkompott   

* Die mit einem Stern gekennzeichneten Menus sind tauglich als "Leichte Vollkost".    

Fleischdeklaration: Rind, Kalb, Schwein, Poulet, Truten (CH) - Menu-Änderungen vorbehalten.  
Allergene und Intoleranzen: Diesbezüglich bitten wir Sie, sich bei unseren Mitarbeitenden zu informieren.  

Name: _____________________________     Tel: _________________________  

Vorname: _____________________________    Kunden-Nr:  _________________________  

Strasse:  _____________________________     Ort: ____________________________ 


