
 

VEBO Mahlzeitendienst   

Kalenderwoche 35 Montag, 26.08.2024 - Samstag, 31.08.2024 

Gruppe  Position  Menge  

Fleischlos 1)  Tofu-Gemüsecurry mit Wildreis  

Fleischlos 2)  Bündner Pizokel mit Mangold, Kabis & Rahmsauce  

Fleischlos 3) Quorngeschnetzeltes an Schnittlauchsauce, Spiralen & Broccoli  

Fleischlos 4)  Ravioli Verdura mit Gemüse an Tomatenrahmsauce  

Fleischlos * 5)  Halloumi Schnitzel mit Balsamicojus, Kartoffelstock und Krautstielgemüse  

Normalkost 1)  Pochiertes Seelachsfilet an Zitronensauce, Wildreis und Blattspinat  

Normalkost 2)  
Schweinsgeschnetzeltes mit Rosmarin-Honigsauce, Bratkartoffeln und 

Ofengemüse 
 

Normalkost * 3)  Hacktätschli an Provençalesauce, Trockenreis und Mischgemüse  

Normalkost * 4)  Poulet Meatballs an Currysauce, Fusilli und Rüebli  

Normalkost * 5)  Lasagne mit Rindfleischfüllung & Butterbohnen  

Pfannengericht 1)  Zucchettipiccata mit Spaghetti und Basilikumrahmsauce  

Pfannengericht 2)  Gemüsetätschli mit Rahmsauce dazu Wildreis und Broccoli  

Pfannengericht 3) Seelachs Schlemmerfilet auf Dillsauce dazu Salzkartoffeln & glasierte Randen  

Pfannengericht 4) Spaghetti Bolognese dazu Schonkostgemüse  

Pfannengericht 5)  Schweinsbraten an Portweinsauce dazu Kartoffelstock und Kefen  

Salate 1)  Fenchelsalat   

Salate 2)  Maissalat   

Suppen 1)  Spinatcremesuppe   

Suppen 2)  Currycremesuppe   

Süssspeise 1)  Mangocreme  

Süssspeise 2)  Apfelkompott  

* Die mit einem Stern gekennzeichneten Menus sind tauglich als "Leichte Vollkost".    

Fleischdeklaration: Rind, Kalb, Schwein, Poulet, Truten (CH) - Menu-Änderungen vorbehalten.  
Allergene und Intoleranzen: Diesbezüglich bitten wir Sie, sich bei unseren Mitarbeitenden zu informieren.  

Name: _____________________________     Tel: _________________________  

Vorname: _____________________________    Kunden-Nr:  _________________________  

Strasse:  _____________________________     Ort: ____________________________ 


