
 

VEBO Mahlzeitendienst   

Kalenderwoche 32 Montag, 05.08.2024 - Samstag, 10.08.2024 

Gruppe  Position  Menge  

Fleischlos 1)  Vegi-Bratwurst mit Zwiebelsauce dazu Gemüse-Rösti  

Fleischlos 2)  
Sautierter Paneer mit Currysauce dazu Orientalischer Couscous mit grilliertem 

Gemüse 
 

Fleischlos 3) Golden Nuggets mit Ricottarahmsauce dazu Polenta und Bohnen  

Fleischlos 4)  Gekochte Eier mit Senfsauce dazu Kartoffelstock und Kohlraben mit Kräutern  

Fleischlos * 5)  Griessgaletten auf Kräutersauce dazu Broccoli  

Normalkost 1)  Fleischkäse mit Senfsauce dazu Spiralen und Karotten  

Normalkost 2)  Beinschinken mit Senfsauce dazu Kartoffelsalat und Karottensalat  

Normalkost * 3)  Schweinsbratwurst mit Zwiebelsauce dazu Gemüse-Rösti  

Normalkost * 4)  Trutengeschnetzeltes an Majoransauce dazu Wildreis und Broccoli  

Normalkost * 5)  Pouletbrüstli mit Kräutersauce dazu Spiralen und Blumenkohl  

Pfannengericht 1)  Bami Goreng mit Nudeln, Planted Chicken & Gemüse   

Pfannengericht 2)  Röstipizza mit Gemüse & Käse gratiniert  

Pfannengericht 3) Pochierte Lachstranchen an Zitronensauce, Weissweinrisotto & Erbsen   

Pfannengericht 4) Älpler Makkaronen mit Schinken, Kartoffeln, Röstzwiebeln & Apfelmus   

Pfannengericht 5)  Poulet Piccata, Spaghetti mit Tomatensauce & Fenchelgemüse    

Salate 1)  Selleriesalat  

Salate 2)  Randensalat  

Suppen 1)  Federkohlsuppe  

Suppen 2)  Kartoffelsuppe   

Süssspeise 1)  Kokoscreme  

Süssspeise 2)  Bananencreme  

* Die mit einem Stern gekennzeichneten Menus sind tauglich als "Leichte Vollkost".    

Fleischdeklaration: Rind, Kalb, Schwein, Poulet, Truten (CH) - Menu-Änderungen vorbehalten.  

Allergene und Intoleranzen: Diesbezüglich bitten wir Sie, sich bei unseren Mitarbeitenden zu informieren.  

Name: _____________________________     Tel: _________________________  

Vorname: _____________________________    Kunden-Nr:  _________________________  

Strasse:  _____________________________     Ort: ____________________________ 


